
तपाईंसँग Buckeye Health Plan, CareSource, Molina Healthcare, Anthem Blue 
Cross र Blue Shield, Humana Health Horizons, AmeriHealth Caritas वा United 

Healthcare Community बीमा छ?
Medicaid सँग आफ्नो सम्पर्क  जानकारी अपडेट गर्नुहोस ्त्यसपछि 

महत्त्वपूर्ण मेल हेर्नुहोस ्ताकि तपाईं आफ्नो कभरेज कायम राख्न सक्नुहुन्छ।

W670716

 2.  (800) 324-8680 मा फोन गर्नुहोस्

 3.  आफ्नो काउन्टीको रोजगार र परिवार सेवा कार्यालयमा जानुहोस्।

 1.  ssp.benefits.ohio.gov मा जानुहोस ्वा QR कोड स्क्यान गर्नुहोस:्

- QR कोड - ड्रपडाउनबाट "मरेो नगद, खाना, 
चिकित्सा वा बाल स्याहार सहायता 
पहुँच गर्नुहोस"् चयन गर्नुहोस।्

- ड्रपडाउनबाट  "My Case मा 
परिवर्तनबार ेरिपोर्ट गर्नुहोस"् 
चयन गर्नुहोस ्र प्रोम्प्टहरूको 
पालना गर्नुहोस्।

तपाईंको जानकारी अपडेट गर्ने 3 वटा तरिका निम्न छन:्
तपाईंको मामिला नम्बर वा सामाजिक सुरक्षा नम्बर उपलब्ध छ।

थप मद्दत आवश्यक छ?  
GetCoveredOhio.org मा Get Covered Ohio मा सम्पर्क  गर्नुहोस ्

तपाईंको स्वास्थ्य बीमा कभरेज कायम राख्नुहोस्

निम्न महत्त्वपूर्ण मेल हेर्नुहोस:्
तपाईंल ेआफ्नो रोजगार तथा परिवार सेवाहरूको काउन्टी विभाग मेल प्राप्त गर्नुभयो भन,े यसलाई तुरुन्तै 
खोल्नुहोस!् तपाईंल ेआफ्नो स्वास्थ्य बीमा कायम राख्नका लागि पत्रमा उल्लेख गरिएको अन्तिम मितिसम्म 

निश्चित फारामहरू पूरा गर्नुपर्छ।


